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Kriegskinder erzihlen

Die ehemalige Gemeindeschwester Erika Krause fliichtete 1945 zusammen mit ihrer Familie aus OstpreuBen. Die evangelische Friedenskirche
bietet ein Seminar fiir Senioren unter dem Titel ,Kriegskinder, erzahlt!“ an. Es soll helfen, die Schatten der Kindheit aufzuarbeiten.

VON MELANIE MEYER

" RATINGEN Bewegend sind die Schil-
derungen von Erika Krause. Die
78-Jahrige erzdhlt von ihrer Flucht
aus Konigsberg und einer fiirchter-
lichen Kindheit, geprégt von Angst,
Tod und Elend wihrend und un-
mittelbar nach dem Zweiten Welt-
krieg. Sie kann heute frei von ihren
Frlebnissen erzédhlen. Nicht allen
Kriegskindern féllt die Erinnerung
so leicht. Die evangelische Frie-
denskirche will nun im November
ein Seminar anbieten, um Ver-
drangtes aufzuarbeiten.

JKriegskinder, erzahlt‘, das ist
der Titel des Seminars von Kathleen
Battke und ihrem Ehemann Tho-
mas Bebiolka. Die Biographin und
der Philosoph, bieten bereits seit ei-
niger Zeit Kurse fiir Senioren an, die
Kriegskindern einen Raum bieten
sich erinnern zu diirfen. ,Ich habe
die Erfahrung gemacht, dass die Er-
innerungen bei vielen verdréngt
worden sind. Oder kein Platz war,
angehort zu werden®, sagt Battke.

Diesen Erfahrungen stimmt Pfar-
rer Thomas Gerhold zu. ,Oft hat
man zu diesen Menschen gesagt,
sie hitten doch Gliick gehabt, denn
sie seien doch noch Klein gewesen.
Doch welche Schatten die Kriegs-
zeit auf die Kinderseelen geworfen

Lot Tk o tarmmandorm Flart  ar.

beginnt mit ihrer Geschichte. Die
ehemalige Gemeindeschwester er-
innert sich an viele Details. Und der
Zuharer kann ane ihrer Erzihluno

o)

Pfarrer Thomas Gerhold, Thomas Bebiolka, Hans-Dietrich und Christine Battke, Erika Krause sowie Kathleen Battke
(v.L) veranstalten einen Workshop mit Geschichten von Zeitzeugen des Zweiten Weltkriegs.

die Fluchtaus Ostpreuflen als einzi-
ge ihrer Familie tiberlebte.

Auch Christine Battke, die 1933
osebhoren wurde. erzihlt von ihren
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mit den Ticks meiner Mutter umge-
gangen sind, und auch ihre Griinde,
begreife ich erst heute“, sagt Battke,
die ihre Mutter erst iiber das Ge-

Der Kurs

Seminar: ,Kriegskinder, er-
zihlt!“ Friedenskirche, Hegel-
stralle 16. Freitag, 9. November,
16 bis 21 Uhr, und Samstag, 10.
November, 9 bis 17 Uhr. Leitung:
Biografin Kathleen Battke und
Philosoph Thomas Bebiolka. Die
Kursgebithr betragt 150 Euro. Fra-
gen und Anmeldung bei Pfarrer
Thomas Gerhold, = 84 92 98.

Idee zum Seminar. Ahnliche Erfah-
rungen machte ihr Mann Bebiolka
mit seinem Vater. ,Nicht viele
kénnen so iiber ihre Kindheit re-
den”, sagt er. Fiir diese Generation
hinge die Fihigkeit ein gliickliches
Leben zufithren damit zusammen,
wie die Kriegszeit fiir den einzelnen
verlaufen sei.

Das Seminar biete so etwas wie
die Moglichkeit, sich mit Gleichge-
sinnten auszutauschen. Die Ver-
driingung der Kindheit sei normal.
Bei manchen kdme die Erinnerung
auch erst mit dem Kontakt zu
Gleichaltrigen, denen Ahnliches
wiederfahren ist. ;

,Ich glaube, dass es wichtig ist
Vergangenes aufzuschreiben. So




Fragenund Anmeldung zum Seminar bis 26. Oktober be

Neue Kraft fiir’s Alter: Wie Kriegskinder aus ihrer

‘i.i(iggchichte Zukunft gewinnen kdnnen

Seminar mit Kathleen und Thomas Bebiolka-Battke

Termine: Freitag, 9. Nov., 16-21 Uhr,
Samstag, 10. Nov, 9

Die Biografin und der Philosoph, erfahrene Dozenten und
Berater filr Lebensweisheit und Zukunfisfragen, bieten bereits
Seif einiger Zeit Seminare und Schreibwerkstdtten fiir Kriegs-
kinder an. Sie begleiten im Gesprich, mit Schreibiibungen und
Meditationen bei einem besonderen Abenteuer: Dass némiich
Kriegskinder in ihrer Kindheit nicht nur die Warzeln fiir eine
Verstifinung mit der Vergangenheit aufspiiren, sonderm auch
die kraftvollen Quellen eines erfiilien Aliers freflegen kinnen.

(*fiir Menschen mit niedrigem Einkommen, die gerne teilnebmen méich-
“ten, finden wir sicher eine Lsung.
%ﬂe sprechen Sie Pfarrer Gerhold bei lhrer Anmfrdung daraufan,)




SEMINAR In der
Schreibwerkstatt
konnen Kriegskinder
ihre eigene Geschichte
bewiltigen.

Von Christiane Bours

Ratingen. ,Wir waren doch nur
halbverhungerte Frauen und
Kinder, erinnert sich Erika
Krause an die schlimmste Zeit th-
res Lebens. 1930 in Ostpreufien
in der Nihe von Konigsberg ge-
boren, verinderte sich am 27. Ja-
nuar 1945 ihr Leben drastisch.
,Bis dahin hatten wir den Krieg
nicht wirklich gesehen, wir lebten
ja auf unserem Bauernhof®, er-
zihlt Erika Krause. Doch in die-
sem Januar begann fiir sie, ihre
Mutter und ihre zehn Geschwis-
ter eine aberwitzige Flucht nach
Westen, ,,mit Pferd und Wagen

bei minus 20 Grad, und die Rus- .

sen waren immer hinter uns.“

Innere und uBere Wunden bei der
Flucht in den Westen erlitten-

Das erste Opfer war ihr jingster
Bruder, der — gerade einmal vier
Monate alt —an einer Lungenent-
ziindung starb. Doch zum Trau-
ern blieb keine Zeit, denn sie
mussten weiter. ,Die Wehrmacht
hat uns dann wie Vieh auf das Eis
geleitet, dabei war der Kessel
_schon lingst zu®, erinnert sie sich.
Als die Familie in Pommern an-
gekommen war, war auch Hans,
ihr vierjahriger Bruder gestorben.
Brika Krause wurde von einem
Granatsplitter verwundet und
von ihrer Familie getrennt. Von
da an war die 14-Jihrige auf sich
allein gestellt. 1968 kam sie nach

Ratingen, war jahrelang Gemein-

deschwester in Mitte und Ost.
Thre Familie hat sie nie wieder ge-
sehen, sie hat die Flucht in den
Westen als einzige tiberlebt.
Schicksale wie das von Erika

. —

Bilder, die eine ganze Generation verfolgen: Die zerstérte Oberstrafie in Ratingen nach Kriegsende.  Fotos: Archiv/privat

Krause sind fiir THomas Gerhold,
Pfarrer der evangelischen Kir-
chengemeinde in Ratingen Ost,

‘nichts Neues. ,,Das ist eine ganze

Generation, die als Kinder
schrecklichste Dinge erlebt hat
und nie dariiber reden konnte
oder durfte, erklirt Gerhold.
»Vergiss, was du gesehen hast®
oder ,,Sei doch froh, Du hast doch
noch Gliick gehabt” — oft muss-
ten sich die Kinder von damals
solche Sitze anhoren und konn-
ten so das Erlebte nie verarbeiten.
Um dieser Generation endlich ei-
nen Raum zu geben um sich zu
erinnern, zu erzahlen und zu
trauern, bietet die Kirchenge-
meinde eine Schreibwerkstatt an
mit dem Titel ,Neue Kraft fiir’s
Alter: Wie Kriegskinder aus ihrer
Geschichte Zukunft gewinnen
konnen®.

Das Seminar wird von Kath-
leen Battke und Thomas Bebiolka
geleitet, die bereits viele positive

Drei Kriegskinder: (v.l.): Hans und
Christine Battke, Erika Krause.

® SCHREIBWERKSTATT FUR KRIEGSKINDER

TERMIN  Die  Schreibwerkstatt
besteht aus zwei Teilen und findet
am Freitag, 9. November, von 16 bis
21 Uhr, und am Samstag,
10. Novembervon 9 bis 17 Uhr statt.

ORT Veranstaltungsort ist die
Ev. Friedenskirche, Hegelstrale 16.

KoSTEN Die Teilnahme kostet
150 Euro. Wem das zu teuer ist, der
kann sich trotzdem bei Pfarrer Tho-
mas Gerhold melden.

Erfahrungen mit ihrer Schreib-
werkstatt gemacht haben. ,Wir
arbeiten sehr viel mit Ritualen,
ziinden Kerzen an und denken an
die verlorenen Menschen®, er-
Idirt Kathleen Battke.

Das Seminar besteht aus meh-
reren Teilen. ,Jeder kommt zu
Wort und kann erzihlen, dazu
gibt es Schreibiibungen, Wer will,

kann sein ~Geschriebenes auch
vortragen®, so Battke. Ein wichti-

ger Bestandteil ist auch immer,

dass sich die Teilnehmer ganz be-
wusst an einen gliicklichen Mo-
ment in ihrer Kindheit erinnern
sollen. ,Aufh wenn das Thema
sehr traurig ist, in unseren Semi-
naren wird doch erstaunlich viel
gelacht.”
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,Das erzahle ich hier zum ersten Mal!“ - Ehemalige ,Kriegskinder lernten in einem Seminar

THEWIA VOLKSTRAUERTAG

Erinnerungen an Flucht und Tod

der evangelischen Kirchengemeinde in Ost iiber ihre Erlebnisse zu sprechen und sie niederzuschreiben.

RATINGEN (RP) Es war ein Wagnis,
doch der Mut der Veranstalter wur-
de belohnt: Thomas Gerhold, Pfar-
rer in der Evangelischen Kirchenge-
meinde Ratingen Ost, hatte ge-
meinsam mit Kathleen Battke, Bio-
grafin und Tochter von Mitgliedern
der Gemeinde, und Thomas Bebiol-
ka, Philosoph und Historiker, eine
zweiteilige Veranstaltung unter
dem Titel ,Kriegskinder, erzdhlt!
organisiert. Der erste Teil, eine Le-
sung mit Buchautorin Sabine Bode,
hatte bereitsim Oktober statigefun-
den. Nun folgte das Seminar ,Neue
Kraft fiirs Alter: Wie Kriegskinder
aus ihrer Geschichte Zukunft ge-
winnen kénnen“, geleitet vom Ehe-
paar Battke-Bebiolka.

Die Teilnehmer, fiinf Frauen und
zwei Ménner aus den Geburtsjahr-
gingen 1928 bis 1945, zeigten sich
beim Abschied positiv iiberrascht
von dem intensiven Erlebnis: ,Ich
wusste ja gar nicht, was mich hier
erwartet. Nun bin ich absolut froh
und dankbar, denn hier konnte ich
mich in einer vertrauensvollen
Runde 6ffnen. Allein, dass mir wirk-
lich einmal jemand zuhort, hat
mich richtig erleichtert!“, so ein
Kommentar aus der Runde. Dieres-
pektvolle und zugleich familidre At-

mosphiire, die Kathleen Battke und

Thomas Bebiolka als eine entschei--

dende Zutat fiir das Gelingen sol-
cher Seminare schaffen, ermog-
licht es den Teilnehmern, schnell
Vertrauen zu fassen. :

,Das Bediirinis zu erzdhlen brin-
gen die Menschen fast immer mit",
so Bebiolka, ,noch wichtiger ist
aber die Bereitschaft zum aufrichti-
gen Zuhoren.“ Erzahlrunden, Ker-
zen-Rituale zum Andenken an ver-
lorene Familienmitglieder,
Schreib-Ubungen und Meditatio-
nen lieRen jedoch nicht nur die Er-
innerungen an Flucht, Tod und
Hunger wach werden

Bei einem Seminar schrieben ehemalige Kriegskinder ihre Erinnerungen auf — oft zum ersten Mal.

einflieRBen.

Viele mochten weiter schreiben.
»Dabei geht es nicht so sehr um lite-
rarische  Qualitdten®, ermutigt
Kathleen Battke, ,es ist entlastend,
die Erinnerungen aufs Papier zu
bringen. Zugleich werden sie so
zum Zeugnis fiir folgende Genera-
tionen.“

Die Vertrautheit beschrieb eine
Teilnehmerin so: ,Wir sind wie ein
Bund Spargel, durch eine schéne
Schleife zusammen gebunden!“

FOTOS (2): PRIVAT
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Wiederholung
Bei ausreichender MNachfrage
kann eine Wiederholung oder
Weiterfiihrung des Seminars an-
geboten werden, auch eine vertie-
fende Schreibwerkstatt ist denk-
bar. Interessierte wenden sich an

Pfarrer Thomas  Gerhold,
= 84 92 98.

Modenschau mit
Brunch und mehr
im Golfclub

HOMBERG (RP) Am morgigen Sonntag,
18. November, findet ab 11 Uhr im Golf-
club Grevenmiihle eine Modenschau
mit Brunch und mehr statt. Die mitwir-
kenden Geschdfte haben ein buntes
Rahmenprogramm zusammengestellt.
Gezeigt werden Kinder- und Damenmo-
de, sowie exklusive Abendgarderobe
und Brautkreationen. Zu bestaunen sind
auch ausgefallener Edelsteinschmuck
und verschiedene Kosmetikevents. Eine
Floristik-Show flir Weihnachtsdeko run-
det das Programm ab. Karten fiir 15 Euro
sind im Golfclub und bei den teilneh-
menden Geschaften erhaltlich. Es ma-
chen mit: Homberger Mega Kids (Hom-
berg), Herbes Moden & mehr (Hom-
berg), Blumen Koch (Homberg), Desela-
ers Optik (Homberg), Deselaers Image &
Edelsteinreich (Homberg), Modern Har-
mony (Homberg), Junge Haarmoden
(Metzkausen) und Das Brautpaar (Hil-
den). Infos unter & 9 59 50.

Morgen: Basar im

Gemeindezentrum
BREITSCHEID (RP) Einen Basar gibt es am
morgigen Sonntag, 18. November, im
Gemeindezentrum Am  Ehrkamper
Bruch. Wie immer ist um 10 Uhr ein Fa-
miliengottesdienst mit Taufen in der
Waldkirche. Danach 6ffnen sich gegen
11.15 Uhr die Tiiren des Gemeindezen-
trums zum gemiitlichen Beisammensein
mit Frithschoppen, Mittagessen, Kaffee
und Kuchen. Ab 13 Uhr werden die Stan-
de zum Stobern und Kaufen freigege-
ben.

Planungstreffen

fiir den Ostergarten

RATINGEN (vdb) Die Pfarrei St. Peter und
Paul ladt fir Montag, 19. November, um
20.30 Uhr zu einem Vorbesprechungs-
treffen fiir den Ostergarten 2008 ein.
Der Garten ist fiir die Osterferien ge-
plant. In dem Vorgespréch im Pfarrsaal
von St. Peter und Paul wird das Projekt
genau vorgestellt. Infos: = 2 64 01.




Vermischtes

Gemeindeleben

Vermischtes

Text & Fotos©: Battke / Bebiolka

KB - Es war ein Wagnis, doch der Mut der Veranstalter wurde
helohnt: Pfarrer Thomas Gerheld, organisierte gemeinsam mit
Kathleen Battke, Biografin und Tochter von Mitgliedern der
Gemeinde, und Thomas Bebiolka, Philosoph und Historiker, eine
zweiteilige Veranstaltung unter dem Titel , Kriegskinder, er-
Zihlt!” Der erste Teil, eine Lesung mit Buchautorin Sabine Bode,

hatte bereits im Oktober stattgefunden. Nun folgte am 9. und 10.

November das Seminar , Newe Kraft fiir's After: Wie Kriegskin-
der aus ihrer Geschichte Zukunft gewinnen kénnen”, geleitet
vom Ehepaar Battke-Bebiolka.
Die sieben Teilnehmer, fiinf Frauen und zwei Mdnner aus den
Geburtsjahrgangen 1928-1945, zeigten sich beim Abschied am
spiten Samstagnachmittag positiv iberrascht von dem inten-
siven Erlebnis: , fch wusste ja gar nicht, was mich hier erwartel.
Nun bin ich absolut froh und dankbar, denn hier konnte ich mich
in einer vertrauensvollen Runde dffnen. Allein, dass mir wirklich
einmal jemand wirklich zuhdrt, hat mich richtig erleichtert!”, so ein
Kommentar aus der Runde.
Die respektvalle und zugleich familidre Atmosphdre, die
Kathleen Battke und Thomas Bebiolka als eine entscheidende
Zutat fiir das Gelingen solcher Seminare schaffen, ermdglicht es
den Teilnehmern, schnell Vertrauen zu fassen. , Das Bedlirfnis
2u Frzéihlen bringen die Menschen fast immer mit’, so Bebiolka,
noch wichtier ist aber die Bereitschaft zum aufrichtigen Zuhtiren.”
Auch der geschiitzte und vertraute Rahmen in den Réumen der
Friedenskirche hat sicher zur Offnung beigetragen.
Erzahlrunden, Kerzen-Rituale zum Andenken an verlorene
Familienmitglieder, Schreib-Ubungen und Meditationen lieBen
jedoch nicht nur die Erinnerung an Flucht, Tod und Hunger
wach werden. Auch qute Kindheitserfahrungen wurden als
iiberlebenswichtige, starkende Geschichten gewdrdigt: , Neben
unserem Lager in Diinemark war eine Béickerei, an der wir uns als
Kinder immer herumdriickten, weil es dort so wunderbar roch”,
erzahlt eine Teilnehmerin. , Fines Tages erschien ein Gesicht hinter
der Scheibe, dann ging das Fenster auf und Brote purzelten herus.
50 ging das ab dann jeden Nachmittag; wir konnten uns sattessen
und noch Brot im Lager verteilen!”

Kriegskinder finden in einem Seminar Vertrauen, Verstandnis und Zukunftsmut

~Das erzahle ich hier zum ersten Mal!”

Doch geht es dem Ehepaar Battke-Bebiolka in ihren Seminaren
ausdriicklich nicht nur um die Vergangenheit: , £s st unser An-
liegen, dieser noch so lebensfrahen und kraftvollen Generation der
1930-45 Geborenen auch Impulse fiir die Zukunft zu geben — fiir
ihr eigenes erfilfites Alter, aber auch beziiglich ihrer Verantwartung
gegeniiber den folgenden Generationen": Eine Ubung bestand
folglich darin, einen Brief mit eigenen Lebensweisheiten an ein
Enkelkind zu schreiben. ,Ich ermutige meinen vierzehnjahrigen
Enkel dazu, nicht sofort alles zu glauben, sondern kritisch zu
priifen”, lieR ein Teilnehmer als seine Quintessenz aus den Frfah-
rungen der Nazi-Zeit in den Brief einflieBen.
Besonders die aufrichtigen inneren Prozesse einzelner Teilneh-
mer waren es, die die gesamte Gruppe bereicherten, Wiirde und
Tiefe in die gemeinsamen Stunden brachten: , Diese Geschichte”
— ein Lausbubenstreich in der Schule, in der sich der sonst eher
zuriickhaltende Erzahler als frecher Anstifter erinnerte —  habe
ich noch nie jemandem erzdhit”, so ein Teilnehmer mit Erstaunen
in der Stimme;  jetzt wird mir ganz warm!”
Und eine zweite Teilnehmerin strahlt:,, ich habe mich dber mich
selbst gewundert, dass ich mich so weit gedifnet habe. Nach dem
ersten Abend habe ich mich schon richtig auf den Samstag gefreut!”
Am Schluss nahm jede Teilnehmerin, jeder Teilnehmer — neben
einer Rose, iberreicht von den Seminarleitern — Erleichterung,
das Gefiihl der Verbundenheit und mehr Kraft mit nach Hause.
Viele michten vor allem weiter schreiben. , Dabef geht es nicht
so sehr um literarische Qualitaten”, ermutigt Kathleen Battke, ,es
Ist einfach entlastend, die Frinnerungen aufs Papier zu bringen.
Zugleich werden sie so zum Zeugnis fiir folgende Generationen.”
Die so schnell entstandene Vertrautheit fasste eine Teilnehmerin
in der Abschlussrunde in folgendes Bild: ,Wir sind wie ein Bund
Spargel, durch eine schine Schleife zusammen gebunden!”
Der Kreis will in Verbindung bleiben und wiinscht sich die Fort-
setzung der Arbeit.
Bei ausreichender Nachfrage kann eine Wiederholung oder
Weiterfiihrung des Seminars angeboten werden, auch eine
vertiefende Schreibwerkstatt ist denkbar. Interessierte wen-
den sich an Pfarrer Thomas Gerhold, Tel. 02102 | 8492 98.




